EINSAMKEIT & VERBUNDENHEIT

EIN KREATIVER WORKSHOP

Wie und was erleben wir, wenn wir einsam sind? Wie gehen wir damit als Gesellschaft um?

In diesem Workshop versuchen wir uns durch kreative Ansdtze dem diffusen subjektiven
Einsamkeitsgefihl anzundhern, uns darin zu orientieren und neue Wege zu finden. Wir wollen
Einsamkeit als Leidensdruck und als Ressource beleuchten.

Fur Betroffene, Fachpersonen und alle Interessierten.

Ort: Stube im Progr. Waisenhausplatz 30, 3011 Bern.

Datum und Preisangaben werden noch bekannt gegeben.

Falls Du mehr Infos zum Workshop erhalten méchtest, kannst Du uns gerne schreiben:

Naima Ferrante: soli-beeposteo.ch oder

Lucia Baruelli: luciaebaruellistudio.com

Mehr Infos zu uns: www.soli-be.ch / www.ambulante-kunsttherapie.ch

Seli

Gemeinsam weniger einsam

AMBULANTE A KUNSTTHERAPIE


https://www.ambulante-kunsttherapie.ch/

